
 

 

 

 

 

 
新年を迎え、令和５年となりました。今年も蓮中生とご家庭の皆様、地域の皆様にとってよい年とな
りますように、心からお祈り申し上げます。本年もよろしくお願いいたします。 

 

令和５年は卯年（うどし）ですが、この「卯」という字について調べてみると、もともと

は「茂」という字が由来といわれ、若葉が茂ってきた状態を表すことから「春の訪れを感じ

る」という意味があるそうです。また、「卯」という字の形が「門が開いている様子」を連

想させることから「冬の門が開き、飛び出る」という意味もあるそうです。「春の訪れを感

じる」「冬の門が開き、飛び出る」といった意味合いから、私は新しいものに向かって勢い

よくスタートを切る様子をイメージしました。そして、この卯年に蓮中生の一人ひとりがよ

いスタートを切り、飛躍する一年となることを期待しています。 

 

さて、新しい年の始まりにあたり、蓮中生の皆さんには３学期の目標を立ててほしいと思

います。まず、３か月後の「自分がなりたい姿」を思い描きましょう。現在の学年を締めく

くる３月に向けて「こんなふうになりたい」とか「これができるようになりたい」という目

標を作りましょう。この目標は、なりたい姿や結果を目標にしているので「結果目標」とい

う目標です。そして、結果目標の実現に向けて「どのように取り組むか」や「何をするのか」

を具体化したのが「行動目標」です。例えば、「仲間との信頼関係を深める」という結果目

標を作ったとします。次に、「毎朝、『おはよう』と仲間に声をかける」とか、「仲間の良

いところを見つけてほめる」など、仲間との信頼関係を深めるための行動目標を作ります。

このように結果目標と行動目標を関連付けて目標づくりをすることがポイントです。ぜひ、

試してください。 

 

また、目標は実現可能なものを設定することも大切です。もし、立てた目標が途中で実現

困難であることに気づいたら、実現可能なものに修正する柔軟さが必要です。実現可能な目

標であれば、取り組んでいく過程で自分の成長や成果が感じられてやる気が増します。この

やる気が重要です。３学期にそれぞれの蓮中生が新たな目標をもち、仲間と共に切磋琢磨し

て、干支のうさぎがジャンプするように、大きく飛躍することを楽しみにしています。 

 

結びに、現在も新型コロナウイルスの感染が心配される中ですが、 

ご家庭や地域の皆様と連携を取りながら、本年も蓮田中学校教職員 

全員で子供たちの成長をしっかり支援していきたいと考えておりま 

す。引き続きのご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１月１０日発行 蓮田市立蓮田中学校たより 第１３号 

学校教育目標「知性と人間性を磨き、未来を切り拓く生徒の育成」 
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飛躍の卯年！目標に向かってジャンプ！ 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
女子バレーボール部     （３年）     （３年）     （３年） 

JOC ジュニアオリンピックカップ 全国都道府県対抗中学バレーボール大会に埼玉選抜チームとし 

て参加し、第３位となりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

１月の主な行事予定             ２月・３月の主な行事予定 

１０日（火） 始業式  ２月６日（月） 全校朝会 

１１日（水） 給食開始 １３日（月）・１４日（火） ３年期末テスト 

１２日（木） 専門委員会 ２１日（火） ふれあいデー 

１５日（日） 

～１７日（火） 

１年生スキー教室（新潟県） ２２日（水） 埼玉県公立高校学力検査 

２４日（金） 埼玉県公立高校実技・面接 

１８日（水） １年生振替休業日 ２７日（月）・２８日（火） １・２年期末テスト 

２０日（金） ふれあいデー ３月２日（木） ３年生を送る会 

２７日（金） 入学説明会  １５日（水） 卒業証書授与式 

３１日（火） 東部教育事務所支援担当訪問  １６日（木） 第２学年保護者会 

  １７日（金） 第１学年保護者会 

 ２４日（金） 修了式 

 １２月は、蓮田市の教育研究会主催の授業研究会が本校を会場に３部会で行われました。１２月
６日（火）に、３年４組において  教諭が人権教育として社会科の授業を、７日（水）には２年
３組において、  教諭が理科の授業を、そして、９日（金）には  教諭が２年４組で英語の授
業を行いました。それぞれ、市内の各校から教員が参加し、授業参観後に研究協議会を行い、学習
指導法について研究を深めました。３学級とも落ち着いた授業態度で、真剣な学びの姿が見られま
した。 
３学期には、１年生で総合的な学習の時間について、同様に蓮田市教育研究会主催での授業研究

会が行われる予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月の様子から 

部活動での生徒の活躍  

◇卒業証書授与式について 
３月１５日（水）に、第７６回令和４年度卒業証書授与式を開催する予定ですが、今年度も地

域・ご来賓の皆様には、新型コロナウイルス感染症予防の観点からご招待を控えさせていただき
ます。何卒、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 
なお、卒業生のご家庭におかれましては、一家庭で２名様までの参加といたします。後ほど、

改めてご案内の文書を配布いたします。 
 

 

お知らせとお願い 



 


